Depuis le Bund, la vue sur
le nowveau quartier de
Pudong - littéralement &
I'est du flewve -, est tout
simplement grandiose,
A la tombee de la nuit, la
skyline s'lllumine telle une
installation éphémére :
la Perle de I'Orient,
édifice emblématigue de
Shanghai, orchestrant un
théatre d'ombres chinolses
d'un nouveau genre !
Dexrriére, le sublime
building du Park Hyatt
brille de mille bleus !
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CENTRE FINANCIER, MEGAPOLE
SURDIMENSIONNEE ET CAPITALE
CULTURELLE, CETTE VILLE MYTHIQUE
FAIT UN GRAND BOND EN AVANT
POUR ETRE A LA HAUTEUR

DE L’EXPOSITION UNIVERSELLE.

Par Marie Daunas - Photos Sylvain Thomeas
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DE JOUR COMME DE NUIT, L'ACTMTE EST FRENETIQUE ET EUPHORISANTE.

assionnants, exubérante, & la fols moderns et ancienns, Shanghai évogue dans notre imaginaire, la langueur des fu-

meries d'opiumn, le parfurn mystérieux des amours intendites et des commerces illicites | Marlene Dietrich fimée par

un Joseph von Stemberg inspirg, la condition humaine de Malrawe, Tintin et le Lotus Bleu. .. Shanghal, littéralement

= au-dessus de la mer », consene malgré les longues années d'amnésie imposées par le régime de Mao et 'op-
probre jetée sur la provincs par sa veuve, son aura suffureuse. Extravagante cité de tous les vices, Paris de I'Orent ol com-
mercaient au début du siécle demier d'amogants Occidentaux, elle se cherche dans les années 80, s'offrant alors les plus
hautes tours de Chine et détngsant sans scrupules certains témoignages de son pass4. Aujourd'hui, elle enfourche le che-
val de |'économie modeme pour redevenir la métropole cosmopoalite et brilante de naguére et renalt plus flamboyante que
jamais avec sas 1.3 milions d'habitants, son exdracrdingire pont suspendu, ses constructions futuristes, ses artistes et son
rythme trépiciant de ville ancrée dans ke IF millénaine | Viritable kaléidosoope, elle gards les races des cultures qu'elle a abri-
tées villas néoclassiques transformiées en caravansérals dont la population déborde sur les balcons et dans kes cours, lilorg
typiques ol s'entassent dans des maisons basses uns majorité démunie, palaces Art déco abritant bars trendy et restau-
rants chics, skyline bigamea qui tutcle les nuages... Mourre de ses paradoxas, cette vile devrait drainer une population de
prés de 100 milions d'indvidus pour 'Exposition universalle qu'elle prépare avec ferveur | Dol activitd frénétique qui s'est

(1) et (2) et page de
gauche : au ceeur de
I'ancienne concession
britannigue, la célébre
rue piétonniére de Nankin
est I'une des artéres
commercantes les plus
fréquentées de la cité.
Ell2 donne la mesure de
la densité humaine et du
dynamisme commercial
de Shanghai. Au n*479,

une curiosité a visiter :
| tréts intéressant musée
de la Culture sexuelle !

(3) Lacis de routes
agériennes construites pour
pallier 'affluence massive
de ces demiéres années.
(4) Le mythigue Bund,
legs des guerres de
I'opium, a été construit sur
un meandre du Huangpu.
Les facades 1920 et 1930,
qui restent le symbale du
capitalisme international
et triomphant de la
premigre mortie du X0
slicle, abritent aujowrd’hui
les icdnes fashion el

les repaires branchés

du luxe & I'occidental |
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(1) et (4) Rochers aux
formes fantasmagoriques,
étang imitant la mer
et les lacs, carpes koi,
bonsais, grenadiers... :
le jardin du Mandarin Yu
a été congu pour abriter
les viewx jours d'un letiré,
(2) En plein ceeur du parc
du Peuple, pouman vert
et culturel de Shanghai,
le Tomorrow Square, sorte
de fusée préte & décoller,
abwite he JW Marrioft.
Au 40 étage, un bar
sélect avec vue 4 180°
sur [a ville, De |4, la rue
de Nankin (3), poursuit
S00 cours vers 'ouest,
#Vec 5a succession de
centras commerciau
ultramodemes. ..
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LA MODERNITE SE NOURRIT DES ENSEIGNEMETNS DU FENG-SHUI
POUR HARMONISER LES ENERGIES ET FAVORISER SANTE ET PROSPERITE.

emparée d'elle de jour comme da nuit. Avec riguewr, et la pudeur et I'empressament d'une jeune file organisant ses futures
fiangailes, elle se fait une beauté, détruisant ses habitations insalubres, édifiant des tours gigantesques, aménageant des
poumons de verdure pour étre digne de |'événement qui se déroulera du 1% mai su 31 octobre. Aprés tout, le théme de l'ex-
position n'est-i pas : « Une medleura ville, une meilleura vie » 7 A 'évidence, cette attribution est une grande victoire et la preu-
ve tangible, qu'aprés les Jeux Olyrmpigues de Pekin, & 'aube du XX siécle, la Chine 5'est enfin éveillée | Vitrine hyper active
du dynarmisme chingis, Shanghai n'en demeure pas moins une vile cosmopclite et cultivée, contemporaine et inspirds, 4 vi-
siter sans plus tarder. Cependant, pour sa frayer un chemin intimiste 4 travers cette jungle urbaine, n'hésitez pas & faire ap-
ped s sanices d'un guide : la plupant maitrisent parfaitement la langue de Voltaire sans jamais pour autant avoir posé ke pied
en France. A 'aube bléme, partez vous balader au parc Fuxing, dans 'ancienne concession francaise, pour une découverte
en douceur de cette cité iconique. De jeunes refraités 5'y retrouvent chaque matin : démonstration de tal-chi tout en force et
en retenue, bal populaine improvise sur de vielles rengaines révolutionnaires, chants mélodiewx de 'opéra Yue, médecing
consultant gracieusement, promensurs et cureux composent une foule joveuse et solidaire. || n'est pas rare d'y croiser des
caligraphes munis d'énormes pinceau, de la taille d'un balai, qui tracent sur le ciment des séres de caracténes qui évoguent
les mouvements rmajestueux d'un paysage et seront commentés par les spectateurs provoguant d'informelies compétitions
d'écriture | Cluittez cette ambiance bon enfant pour raflier les avenues bordées de platanes, al'élegance toute coloniale. Entre
les boutiques de charme et les galeries d'art, perdez-vous dans les Bong pour prendre ke pouls de cette ville de tous les pos-
sibles. A quelques encablures, les monuments de la place du Peuple forment le cosur un peu brouilon de Shanghai : cest
&, dans le cocon de verre du MOCA Shanghal, que vous vous inierez & I'art contemnporain chinis, Arménané sur l'ancien
hippodrome des concessions, cemés dimmeubles emblématiques - le Park Hotel &difié en 1933, I'Opéra de Jean-Marie
Charpentier et le trés riche Shanghal At Musaum -, c'est aussi le rendez-vous des marieuses, des jousurs de mah-jong et



Designé par le célébre
architects francais,

Paul Andrew, le Shanghai
Oriental Art Center occupe
40,000 métres cames
dans Pudong. Ce bédtiment
translucide et futuriste
ressemble aux cing petales
d'une orchidée papillon
en floraison et accueille
une programmation
exigeante mélant opéra,
théatre, musique et danse.




(1) Congu comme le
prolongement de la serme
du parc du Peuple, le MOCA
(www.mocashanghai.org) a
conservé une structure en
verre, un éclairage naturel
tout en s'ouvrant sur les
jarding et un lac artificiel
fleuri de nénuphars. Ce
musée d'art contemparain
qui n'accueille & ce jour
que des expos temporaires,
souhaite désormais réunir
une collection permanente
d'artistes locaux.

(2) A Moganshan 50,

dans d'anciennes usines
reconverties en ateliers
d"art, galeristes ambitieu
&t mécénes éclairds
soutiennent la jeuns
création. (3) Le Shanghai

des cerf-volistes. Ce cité traditionnel et désuet anime également les nomibreux marchés awx puces ol des statuaties de
Mao s'emipilent sur des assiettes & 'effigie de Lady 05, les bazars ol d'habiles petites mains tailent dans des tissus bon mar-
ché d'impeccables costumes, les maisons de the ol de délicats chrysanthémes s"épanouissent dans 'eau férmissante. La
plus célébre garde 'accés au jandin Yu, qui fut aménagé sous les Ming entre 1559 et 1577 par un mandarin, ancien gouver-
reur de la province du Sichuan. Ce ieu clos ceint de murs aux faitages omés de dragons ondulants, s'ouvre sur quantité de
passages, de couloirs, de pavilons, de jarding secrets que le visiteur parcourt avec émarveilement. Cet univers fait pour la
conternplation de paysages ol méme le dallage évoqus le miroitement mouvant d'un plan d'eau, contraste bienheureuse-
ment avec ka vitalité de la rue. Instants fugaces ol un gamin savourant & croupetons quelgues raviolis & la vapeur regarde une
Ferrari passer, une vieille femme promenant son mainate succéde 4 une fashionista pendue & son portable. .. mais idl, la nos-
talgie n'est pas de mise et le respect des coutumes s'accommode de la figswre de modernité. Rue de Nankin, les enseignes
lumineuses colonisent 'espace, rappelant Times Squane & New York, Sur ke Bund, superbe facade néoclassique, bars et res-
taurants ultra branchés ont investi sans complexe et sans la dénaturer une architectune des années 30, Cette promenade qui
abritait jadis les activités bancaires des Européens, est & nouveal la vitring du luxe. .. occidental. Depuis les immenses ter-
rassas, qui surplombent les boutiques Doloe & Gabbana, Armnani et ke Huangpu, on apergoit de longs trains de péniches avec
leurs barges s'acheminant vers I'un des plus grands ports du monde. Quand le soleil s"abime sur horizon, balayant la cha-
pe de lumiéra blanche gui stagne au-dessus de la mégalopole, ke panorama sur la forét dense et anarchique des gratte-ciel

TOUT EN PRESERVANT LES TRESORS HERITES DE SON BRILLANT PASSE,
SHANGHAI EST DEVENUE LA MECQUE DE L'ART CONTEMPORAIN CHINOIS




Proflision de mirgirs
et [umikre rouge tamisée
e rigueur au Glamour Bar.
i& la grande salle vitrée,

?ecﬁvewrhm
gt 585 dclairages nocturnes

B & tomber
(m- amourbar.com) !



(1) Incontournable, le Bund
18 (www.bund18.com)
abrite, dans un magnifique
immeuble 1930, le Bar
Rouge (2) et Mr and Mrs
Bund {mmbund.com) (4).
Y tester absolument
I'admirable cuisine de
Paul Pairet ; délicieuse
crevette cuite en verring,
poulet riti réinvents,

beeuf cuit 36 heures. ..
tout simplement, tarte

au citron dans son zeste,
|égére comme un soupir
d'aisance... La carie

des vins est tout aussi
engageants : vous pourrez
méme déguster un verre
de Chiteaw Petrus grace a
I'enomatic®, qui préserve
tout I"ardme des grands
crus. (3) Brunch obligatoire
au bar de I'hitel Urbn, un
liew sympa qui surfe sur la
vague de ["écotourisme au
coeur de fa jungle urbaine
(www.urbnhotels.com).
GUIDE PRATIQUE

EN FIN DE MAGAZINE
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DJ TRENDY ET BARS HYPE, DECORATION CONTEMPORAINE ET JEUNES
CHEFS TALENTUEUX, VOUS ETES AU CCEUR DU SHANGHAI BRANCHE !

de Pudong y est tout simplement sublime, A I'est du fleuve, ca nouveau quartier fait figure d'eldorado : pdle financier et com-
rrerciad, il est le symbole du succes de |'ouverture de la Chine & I'économie mondiale sur le mode socialiste, utilisant ke mar-
ché comme un instrument de gouvernament. lol, pas de doute, &tre riche ast glorewx | Shanghai y affiche ses ambitions - de-
venir la premigre place financiére d'Asie - et met en scéne ses prétentions en s'improvisant thédire éphémére de joutes
stylistigues d'architectes réputés. Prouesse de verme et d'acier, un bullding en forme de décapsuleur géant troue désomais
le ciel shanghaien et doming Pudong : construit dans le respect des normes écologiques par le Japonais Mo, il accueile
I'hétel le plus haut du monde. ... et aussi 'un des plus beaux : ke Park Hyatt. A quelques encablures de M'emblématique Pere
e I'Orient, la tour Jinmao qui 5'éléve sur 88 étages, chifire associé & la fortune, est un petit chef-d’ceuvre architectural. A l'in-
térisur, un atrium vertigineux llumine ke trés Iuxuewx Grand Hyatt. L'on croirait relire Albert Londres : « A Shanghai, on fait de
I'argent, ¢'est la matiére premiéne, et demiére | » On soutient aussi la création. Installés dans d'anciens entrepdts au 50 Mo-
ganshan Lu et & Surhou Creek, las artistes bénéficient méme d'un véritable statut. Exposés dans kes plus grandes foires in-
ternationales, & Vienise, Miami ou Paris, leur cote ne cesse d'augmenter auprés des collectionneurs avisés. L'énergie coule
flots a4 Shanghal, démuttipliée par I'approche de I'Exposition Universelle. Plus de 200 pays et organisations intemationales,
des installations pérennes et un pavillon chinois - la Couronne de ['Orient, witine surdimensionnéa de 'excellence de tout un
peUple -, gui céldbne une chvilisation millénaire, exigeante et raffinée. Lors de sa premiére visite officielie dans I'Empire du M-
liesw, Barack Obama déclarait : « L'émargence d'une Chine puissante, prospére peut &tre une force pour la communauté des
MNations. .. » Quci qu'il en soit, cette annde, Shanghai en est assurément I'épicentre.




55 4-5\5111 pour boire un
verre, faire la féte et
étre du 7 Assurément,

—"la terrasse du Bar Rouge
{wwyw.bar-rouge-shanghai.

au 7° étage du Bund
18. Sans le drapeau rouge
Etoilé, qui croirait, au Son
des mix de Dj inspirés, ére
en Chine communiste !
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(2) South Bund Textile
Market est I'endroit od se
faire confectionner en une
journée des vitements sur-
mesure. Pensez & emporter
vos modéles préférés,
d'habiles petites mains les
réaliseront dans le tissu et
la couleur dont vous réviez.
(3) Au marché aux oiseaux,
procurez-vous un criquet
porte-bonheur. () Au
marcheé aux puces ou dans
la vieille ville (1), craquez
pour des photos anciennes,
des statuettes de Mao ou
des copies de vases Qing.

Shanghai surprises

BARS BRANCHES, HOTELS VERTIGINEUX, ATELIERS D’ARTISTES, MUSEES
D'EXCEPTION ET SCENES DE RUE INCESSANTES. .. LE RYTHME REPDANT DE LAVIE

SHANGHAIENNE S’EMBALLE A L'APPROCHE DE L’EXPOSITION UNIVERSELLE.

Par Marie Daunas - Photos Sylvain Thomas

ussi chic que Paris, aussi sophistiquée que New

York et aussi futuriste que Tokyo | Shanghal peut

aussi s'enorgueilir de posséder un hitel qui ap-

pelle les mémes qualificalifs : ke Park Hyatt. 492
metres, una architecture de veme et d'acier qui 5'élance
au-dela des nuages. .. le nec plus ultra de 'hotellerie s'est
installé dans les demiers &tages du World Financial Cen-
ter. Dés I'entrée - spectaculaine -, le sentiment de vivie
une expernience hors nomes vous anvahit ! Pour preuve,
les 51 petites secondes nécessaires pour atteindre [im-
mense lobby du B87° étage. Dans une atmosphéne qui
mat & I'honneur un luxe feutrd et raffing, I'art contermpo-
rain a pris possassion des lieux : ke décor, signé par 'ar-
chitecte Tory Chi, joue sur ke velouté des bois sombres et
ka luminosité omniprésente pour mettre en valeur une sé-
lection ultra pointue d'installations, de tableaux et de
sculptures. Tout cormme dans le hal d'accuel, les im-
pressionnants volumes des restaurants et des bars - jus-
qu'a B métres de hauteur sous plafond - ont & aména-
ges dans le strict respect des roghes du feng-shui
Ouverts & tous, ils sont devenus le rendez-vous hype du
Tout-Shanghai ol déjeuner de déicieux sushi cu d'une
simple grilade, ou diner de spécialités shanghaiennes

[crevettes géantes épicées, dumplings & la vapeur ou
porc saute) pour voir, . . et &trevu | Autop, be bar ultra mao-
derme ol mixent le vendred des DJ invités, cétole un club
trés années 30, Partout Mexclushité est le maitre-mot,
Dans les charnbres au confort demier o &t dans les su-
blimes suites. Pour v accéder un espace aux revéte-
ments sensusls et précieux qui ressemble a I'antre d'un
lettré fait office de sas. Demiére une lourde porte, trols
chiens rigolos gardent 'entrée du saint das saints, une
suite: congue comme un appartement, Dans la iste des
possibles @ un chef qui culsing en direct fve et d'in-
croyables balades thématiques (architecture, jardins, art,
gastronomie, ..) organisées par Luury Concierge China
(W luxuryconciergechina.com). Dans I'établisserment
I pus haut du monde, la sublime piscine affleurante du
51 etage, le divin Spa qui mise sur les protocoles chinols,
les trois restaurants, deux bars, 174 chambres dont 14
suites... constituent assunément une destination & part
entiére www.shanghai park.hyatt.com). Sur le Bund, un
autre établissement du groupe Hyatt offre une vue de
carte postale sur la skyline, un restaurant fréquenté par
Chiincy Jones et Céline Dion et un jacuzzi et des lits de
repos o0 prendre un verre (www.shanghai bund.hyatt.
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com). Asia, spéoialiste du voyage enindiidus! sur mes.-
re, proposa un attractlf forfait da 7 jours et 4 nuits, vols
Cathay Pacific Paris-Shanghai AR inclus, transferts pri-
vas a 'amivea ef au départ et 4 nuits au Park Hyatt an
Fark Room & partir de 1976 € per perscnne en chamine
double avec pett déjeunsr, dant 131 € taxes et surchar-
ges (en mars) et 1677 € par perscrne en chambre dou-
ble aves pefit dffeuner, dont 131 € taxes ot surchenges
{&n rmal. Asia vaus accompagne auss pendant volre sé-
fiur Au ehaix, lavisite de I'Expasition Uinhersels oul aus
figw cu 17 mas au 30 octabes 2010 depuis 2 transfar pri-
i A/ o volre hitel aves visite guicse (131 € par par-
sonne), jusgu'au simple billet o' entrda remis & wolre hdtel
(37 E par persornal, Line excursion de ruales an gratte-
cigl (1 joumis), a ks docowverte d'un visage odlickuse-
ment contrashd de i magapole, aved lss magueties fuiu-
ristes du musée de b Panfication ubaing, ks liong
témcins oe 'habitat typlgue d'antan, Kntandi, ke musas
Cpen House et une fidnene dans a rue du manché aux
pucas, l'ancenns Concession francaese gu regonge au-
jourd'hui de bars et restaurants branchés, balade iz long
du freuve & Pudcrg, avec pour conclure la promanacks
une vue panoramicue dapuis la tour Jinmao (de DO €4

105 € par personng). Ou encone une immersion dans la
Shanghai ge 'art contermporain (1/2 urmes), lieu de pré-
diection powr les aristes cortemporains qu'sle a su
altrer &t metire en valewr dans des quariiers dédas,
d'anciennes usines ou des atelisrs habdités gl scéna-
risent le pazsans entre la Ching de Mao et les oréisters
o2 demalin. Découvrez an particuler Meganshan 50, en-
sambie deview entrepdis au coeur de B vile, moomertis
en gaenes d'art brancheées, et Suzhou Cresl, Enconciu-
sion, la visite du MOCA dans son remarquable derin de
wviarma (57 € per parsonne), Rerseignements et rdsonva-
fions au Q1 44 41 50108t 04 93

Choigr absolument Cathay Pacific pour 8'y rendre | Blue
maileure compagnie lors des Skytrax Wordd Aiine A-
wards da 2009, elle dessert Hong Kong grace & un val
quobicien dirsct de nuit permettant une armvés en début
ol joLirméa & Hang Kong et un départ en fin de journée de
Hong Kong vers Pars CDG. La compagnie &t sa filiske
Dragonair ralient plus da 50 destinations depuis Hong

Kang vers toute PAsie-Pacifique. Les conrexions poug,

Shanghel sont optimales ; un vol toutes les heures entre
& hat 20 b assurd par Cathay Pacific ou sa fillae Drago-
nair. Stop over 4 Hang Kang gratuit @ 'aller ou au ratour
QUi parmet da comibiner deux destinations en un vovagpes.
La compagnie vient de finallser au dépert de Pans l'intro-
duction de ses trok nouvelles cabings, renouveisss 5
multtanament, offrart encore davantage de confort que-
le que soft la clesse de voyage. Les nouveautés 7 Un
siBge coque en exclushits en classe Sconomicue, un sig-
ge-it s'inclinant totalerment & IMorizontal et implanté en
epi pour plus d'intimité an dasss affsres, un sisge-i aux
dirmansions elargies et amore pihvative an pramiars, Pa-
na/Shanghai & partir de 678 € A/R TTC an classs dsana-
micua, Fésarations sur www. cathaypacific.comtrat 01
41 43 75 75 ou 0 820 560 060. Noubliez pas sur place
e conaulter sans raliiche, 8 oy guide Walpapsr &ité
par Phaiclon ou t8léchangd an angais sur votre Iphons,

(B S¢journer dans Funea
des suites tu Park Hyatt,
dormir au phis pris
o5 ifpllas | Dans cet
eapate plus que parfait,
la déco met en valewr les
ceywres d'art contemporain
et favorise le repos de
Fesgrit, (B) L'éément b
plus spectaculaie du
Park Hyatt est liquide : une
piscing o0 nager ad milllew
des nuages. (T) Du lobby, |a
vue est époustouflante, tout
comme du bar 100 Cenbury
Avenue Bar (8), colonisé
par ume installation de Liu
Jianhua, @) 'accés &
I'ascensaur garda par trois
personnapas facitieus




